
ระเบียบการแข่งขันกีฬาปัญจกีฬา

รายการ UIPM Global Laser Run City Tour Nakhonratchasima,Thailand 2026

ระหว่างวันท่ี 1 - 2 สิงหาคม 2569

ณ ลานอนุเสาวรีย์ท้าวสุรนารี

อ.เมือง จ.นครราชสีมา

1. วัตถุประสงค์ของการจัดการแข่งขัน UIPM GLOBAL LASER RUN CITY TOUR

- เพื่อส่งเสริมพัฒนาความสามารถของนักกีฬาปัญจกีฬา ให้มีมาตรฐานสูงข้ึน

- เพื่อสร้างความสามัคคีมีน้้ใจในการเปปนนักกีฬาาแลปแูกกังเเาววนรักการเแ่นกีฬาใว้เวแาว่างให้เปปน

ปรลโเวน์

ห่างไกแเาเสพติด

- เพื่อเตรีเมความพร้อมให้นักกีฬา เพื่อเข้าร่วมการาข่งขันปัญจกีฬาวิงวนลเแิศาห่งปรลเทศไทเ

- เพื่อส่งเสริมาแลปรลวาสัมพันธ์ด้านการท่องเท่ีเวาแลเศรษฐกิจของจังหวัดนครราวสีมา

2. สถานท่ีแข่งขัน

- ณ แานอนุเสาวรีเ์ท้าวสุรนารี อ้เเอเมือง จังหวัดนครราวสีมา

3. วันที่แข่งขัน

- วันที่ 1 สิงหาคม 2569 ประชุมผู้จัดการทีม / ตรวจสอบรายช่ือ / แนะนําเส้นทางการแข่งขัน

แข่งขันประเภทเดี่ยว / ประเภททีม 2 คน และประเภททีม 3 คน

– วันที่ 2 สิงหาคม 2569 เริ่มแข่งขัน ประเภท Mixed Relay

*** เริ่มทําการแข่งขันรายการแรก เวลา 08.30 น. ท้ัง 2 วัน ***



4. การแบ่งรุ่นอายุใช้ปี พ.ศ. เป็นเกณฑ์ **ชาย - หญิง**

- รุ่นอาเุ U9 ปี เกิด พ.ศ.2561 ข้ึนไป (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

- รุ่นอาเุ U11 ปี เกิด พ.ศ.2559 - ๒๕๖o (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

- รุ่นอาเุ U13 ปี เกิด พ.ศ.2557 - ๒๕๕๘ (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

- รุ่นอาเุ U15 ปี เกิด พ.ศ.2555 - ๒๕๕๖ (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

- รุ่นอาเุ U17 ปี เกิด พ.ศ.2553 - ๒๕๕๔ (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

- รุ่น ท่ัวไป เกิด พ.ศ.2552 แงมา (าจกเหรีเญ Ranking 1 – 3 วาเ / หญิง)

5. คุณสมบัติการรับสมัครแข่งขัน

- นักกีฬาท่ีสมัครเข้าร่วมาข่งขันสามารถสมัครในนามสโมสร วมรม โรงเรีเน าแลจังหวัด

- สโมสรต่างๆ ส่งนักกีฬาทุกรุ่นในปรลเเทบุคคแได้ไม่จ้กัดจ้นวนาแลต้องาข่งขันในรุ่นอาเุตัวเองเท่า

นั้น

การคํานวณอายุนักกีฬา

-ใว้ ปีพ.ศ.2569 แบด้วเปี พ.ศ.เกิดของนักกีฬา

6. ช่องทางการสมัคร / กําหนดการรับสมัคร

- เปิดรับสมัครด้วเรลบบ Google Form / ฟอร์มการสมัคราบบExcel ของก่าเจัดการาข่งขัน

- สอบถามขั้นตอนการสมัครทาง นาเจุมเฎ อินทรนัฏ 081-265-3268 ไอดีLine chumphot6373 ก่าเ

จัดการาข่งขัน

- เปิดการรับสมัครตั้งแต่บัดนี้ ถึงวันท่ี 5 กรกฎาคม 2569

- านบส้เนาบัตรปรลวาวน รูปถ่าเ ของนักกีฬา

- รับสมัครจ้นวน 300 คน (หากครบจ้นวนรลบบจลปิดรับสมัครก่อนก้หนด)

- การเปแ่ีเนาปแงาก้ไขราเการาข่งขัน าแลราเแลเอีเดต่าง ๆ ให้าก้ไขในรลบบสมัคราข่งขันก่อนปิดการรับสมัคร

- การตรวสอบรายชื่อพร้อมแจ้งยอดชําระ ภายในวันท่ี 15 กรกฎาคม 2569

- ว้รลเงินหแังจากได้รับใบตรวจสอบราเวื่อเปปนต้นไป



7. ค่าสมัคร

- ประเภทเดี่ยวจ่ายคนละ 800 บาท

- ประเภททีม 2 คน/ทีมละ 200 บาท

- ประเภททีม 3 คน/ทีมละ 300 บาท

- ประเภททีม Mixed Relay 2 คน( ชาย 1 คน / หญิง 1 คน )/ ทีมละ 300 บาท

- ค่าสมัครให้โอนเข้าบัญวีธนาคารทหารไทเ หมาเเแข 515-2-88353-3 นาเจุมเฎ อินทรนัฏ โดเตัวาทนทีมส่ง

สแิป มาเืนเันเปปนหแักฐานในกแุ่มไแน์การาข่งขัน ท่ีทางก่าเปรลมวแผแสร้างข้ึน

- โอนาแ้ว ส่งสแิปท่ี LINE กแุ่มการาข่งขัน (รลบุว่ือทีมด้วเ)

- การเปแ่ีเนาปแงาก้ไขราเการาข่งขันาแลราเแลเอีเดต่างๆ

- ไม่รับาก้ทางโทรศัพท์าแลจลรับเฉพาลที่เปปนแาเแักษณ์อักษรเท่านั้น(ต้องมีหแักฐานเพื่อง่าเต่อการตรวจสอบ)

8. ฝ่ายจัดการแข่งขัน

- นาเจุมเฎ อินทรนัฏ 081-265-3268 ไอดีLine chumphot6373 ก่าเจัดการาข่งขัน

9. ประชุมผู้จัดการทีมและฝึกซ้อมในสนามแข่งขันจริงของนักกีฬา

- วันท่ี 31 กรกฎาาคม 2569 เวแา 16.00 น. ปรลวุมผู้จัดการทีม ณ จุดรับราเงานตัวนักกีฬา บริเวณ

สนามาข่งขัน Laser Run

- วารลการปรลวุม

- ตรวจสอบราเวื่อาแลนามสกุแตัวสลกดให้ถูกต้องเพ่ือการจัดพิมพ์เกีเรติบัตร

- ตรวจสอบราเวื่อาแลราเการาข่งขันท่ีตกหแ่น

- ว้รลค่าสมัคร

- ผู้ปกครอง / ผู้กึกสอน เซปนหนังสือเินเอม ให้เข้าร่วมการาข่งขัน

- เข้ารับฟังการอธิบาเาแลสาธิตเก่ีเวกับกีฬาปัญจกีฬาาแลการใว้ปืนเแเซอร์

- เรื่องอ่ืน ๆ ถ้ามี



10. กติกาใช้ในการแข่งขัน

- ใว้กติกาเาเใต้การควบคุมของ UIPM

- ในการาข่งขันปรลเเท Mixed Relay ทุกคู่ ทุกรุ่นอาเุ จลให้นักกีฬาหญิง เปปนผู้ออกสตาร์ท ก่อนเสมอ

11. การจัดRanking

- อ้างอิงจากผแการาข่งขันในาต่แลราเการ โดเจัดแ้ดับจากนักกีฬาท่ีท้สถิติ ดีจากน้อเไปหามาก ในาต่แลรุ่น

อาเุ าเกเพศ วาเ / หญิง

12.การคิดคะแนนประเภททีม

การาข่งขันปรลเเททีม จลพิจารณาจาก “เวแารวม” ของนักกีฬาในทีม โดเใว้ผแการาข่งขันปรลเเทเดี่เวของนัก

กีฬาาต่แลคนเาเในทีมมารวมกัน ดังนี้

ทีม 2 คน : ใว้เวแาของนักกีฬา 2 คนรวมกัน

ทีม 3 คน : ใว้เวแาของนักกีฬา 3 คนรวมกัน

ท้ังนี้ จลเึดราเว่ือนักกีฬาตาม “ใบสมัครปรลเเททีม” ท่ีส่งให้ก่าเจัดการาข่งขันเท่านั้น าแลไม่อนุญาตให้เปแี่เน

าปแงราเวื่อหแังปิดรับสมัครหรือก่อนเริ่มการาข่งขัน

ทีมท่ีมีผแรวมเวแาน้อเท่ีสุด จลถือว่ามีอันดับดีกว่า โดเทีมที่ท้เวแารวมดีท่ีสุด 3 อันดับารก จลได้รับรางวัแ ดังนี้

อันดับท่ี 1 เหรีเญทอง

อันดับท่ี 2 เหรีเญเงิน

อันดับท่ี 3 เหรีเญทองาดง

ตัวอเ่างการคิดคลานนปรลเเททีม (ทีม 3 คน)

Team A

นักกีฬาคนท่ี 1 เวแา 06:20.45 นาที

นักกีฬาคนท่ี 2 เวแา 06:45.32 นาที

นักกีฬาคนท่ี 3 เวแา 07:10.18 นาที

รวมเวแา = 20:15.95 นาที



Team B

นักกีฬาคนท่ี 1 เวแา 06:10.28 นาที

นักกีฬาคนท่ี 2 เวแา 06:55.40 นาที

นักกีฬาคนท่ี 3 เวแา 07:25.11 นาที

รวมเวแา = 20:30.79 นาที

ผแการาข่งขัน

อันดับ 1 Team A เวแา 20:15.95 นาที

อันดับ 2 Team B เวแา 20:30.79 นาที

ดังนั้น Team A ได้รับรางวัแอันดับ 1 เนื่องจากมีเวแารวมดีที่สุด (น้อเท่ีสุด)

13. การประท้วง

* การปรลท้วงใดๆ ให้ผู้จัดการหรือผู้กึกสอนของทีมนั้นๆ ท้หนังสือเปปนแาเแักษณ์อักษร

ถึงปรลธานก่าเจัดการาข่งขันเาเใน 20 นาที หแังการปรลกาศผแการาข่งขันพร้อมวาง

เงินปรลกันจ้นวน 60 เูโร หากการพิจารณาของคณลกรรมการเปปนไปตามที่ปรลท้วง

คณลกรรมการจลคืนเงินปรลท้วงให้ ถ้าการปรลท้วงไม่เปปนผแจลเึดเงินปรลกันไม่มีข้อาม้ใดๆท้ังสิ้น

14.สวงนสิทธิ์

* คณลกรรมการจัดการาข่งขันขอสวงนสิทธิ์จลไม่รับผิดวอบอุบัติเหตุใดๆท้ังส้ิน

หรือสิทธ์ิการาข่งขันของนักกีฬา หากนักกีฬาหรือผู้ปกครองของนักศึกษาาสดงกิริเามารเาท

อันไม่พึงปรารถนาหรือไม่เปปนไปเจตนารมณ์อันดีของการาข่งขันกรรมการจลพิจารณาตัดสิทธิ์

ท้ังทีมทันที

* หากมีการทุจริตการแข่งขัน

คณลกรรมการหรือเจ้าหน้าที่จับได้จลตัดสิทธิ์การาข่งขันของนักกีฬาผู้นั้นทุกราเการาแลไม่คืนค่าสมัคร

ทุกกรณี



14. การแจกรางวัล

*** ปรลเเทบุคคแ าจกเหรีเญทองให้กับทุกคนท่ีร่วมการาข่งขัน าแลผู้ที่เข้าเส้นวัเ แ้ดับท่ี 1 – 3 จลได้

ถ้วเรางวัแ นักกีฬาเอดเเี่เม ตามแ้ดับ โดเจลาจกเหรีเญตามกแุ่มอาเุตามรลเบีเบ UIPM คือ U9 / U11 /

U13 / U15 / U17 / ท่ัวไป

*** ปรลเเททีม าจกเหรีเญ ตามแ้ดับท่ี 1 - 3 ของผแการาข่งขันรวม ปรลเเททีม 2 คน าแล ทีม 3 คน ทีมท่ีมี

ผแเวแารวมดีที่สุด โดเเรีเงแ้ดับจากน้อเไปหามาก ก่าเจัดการาข่งขันจลเึดตามใบราเวื่อท่ีาต่แลสโมสรส่งมา

ตอน เปิดรับสมัคร เท่านั้น!!

15.ประเภทการแข่งขัน Laser Run

INDIVIDUAL

Age Group Running Sequence Total Distance Distance to the targets

Under 9 2x300 600 m 3m ( 2 hands optional )

Under 11 2x300 600 m 3m ( 2 hands optional )

Under 13 3x300 900 m 5 m

Under 15 4x300 1200 m 5 m

Under 17 4x300 1200 m 5 m

Seniors 5x300 1500 m 5 m



16. ประเภทการแข่งขัน Mixed Relay

RELAY

Age Group Running Sequence Total

Distance

Shooting Sequences Distance to the targets

Under 9 2 x 2 x 300 1200 m 2 x 2 x 5 hits 3 m ( 2 hands optional )

Under 11 2 x 2 x 300 1200 m 2 x 2 x 5 hits 3 m ( 2 hands optional )

Under 13 2 x 2 x 300 1200 m 2 x 2 x 5 hits 5 m

Under 15 2 x 2 x 300 1200 m 2 x 2 x 5 hits 5 m

Under 17 2 x 2 x 300 1200 m 2 x 2 x 5 hits 5 m

Seniors 2 x 3 x 300 1800 m 2 x 3 x 5 hits 5 m

17.อัตราค่าสมัครสําหรับนักกีฬาต่างประเทศ ท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน

ลําดับ รายละเอียด ราคา / ยูโร หมายเหตุ

1 ค่าสมัครประเภทเดี่ยว 22

2 ค่าสมัครประเภททีม 11

3 ค่าสมัครประเภททีม MIX 11

4 ค่ารถตู้รับส่งจากสนามบินขอนแก่น - สนามแข่งขัน 70

5 ค่ารถตู้รับส่งจากสนามแข่งขัน - สนามบินขอนแก่น 70

6 ค่ารถตู้รับส่งจากโรงแรม - สนามแข่งขัน ราคาวันละ 30

7 ค่าโรงแรมคืนละ 45



ใบส่งรายช่ือประเภททีม 3 คน ในรายการ Laser Run

การแข่งขันกีฬาปัญจกีฬารายการ UIPM Global Laser Run City Tour Nakhonratchasima,Thailand 2026

ทีม ชาย หญิง

ลําดับ ช่ือ - สกุล ว/ด/ป เกิด รุ่นอายุ สังกัด ทีม

1 A

2 A

3 A

1 B

2 B

3 B

1 C

2 C

3 C

1 D

2 D

3 D

*** หมายเหตุ แต่ละสโมสรสามารถส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันประเภททีมได้ ไม่จํากัด แต่ต้องเลือกลงแข่งในรุ่นตัว

เอง หรือ ข้ึนไปแข่งขันในรุ่นอายุที่สูงกว่า ได้เพียง 1 รุ่นอายุ แต่ต้องอยู่ภายใต้ ระยะทางว่ิง และจํานวนรอบใน

การยิงปืน ท่ีใช้เกณฑ์การแข่งขันเดียวกัน



ใบส่งรายช่ือประเภททีม 2 คน ในรายการ Laser Run

การแข่งขันกีฬาปัญจกีฬารายการ UIPM Global Laser Run City Tour Nakhonratchasima,Thailand 2026

ทีม ชาย หญิง

ลําดับ ช่ือ - สกุล ว/ด/ป เกิด รุ่นอายุ สังกัด ทีม

1 A

2 A

1 B

2 B

1 C

2 C

1 D

2 D

1 E

2 E

1 F

2 F

*** หมายเหตุ แต่ละสโมสรสามารถส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันประเภททีมได้ ไม่จํากัด แต่ต้องเลือกลงแข่งในรุ่นตัว

เอง หรือ ข้ึนไปแข่งขันในรุ่นอายุที่สูงกว่า ได้เพียง 1 รุ่นอายุ แต่ต้องอยู่ภายใต้ ระยะทางว่ิง และจํานวนรอบใน

การยิงปืน ท่ีใช้เกณฑ์การแข่งขันเดียวกัน



ใบส่งรายช่ือประเภทLaser Run Mixed Relay 2 คน ( หญิง 1 ชาย 1 คน )

การแข่งขันกีฬาปัญจกีฬารายการ UIPM Global Laser Run City Tour Nakhonratchasima,Thailand 2026

ลําดับ ช่ือ - สกุล ว/ด/ป เกิด รุ่นอายุ สังกัด ทีม

1 A

2 A

1 B

2 B

1 C

2 C

1 D

2 D

1 E

2 E

1 F

2 F

*** หมายเหตุ แต่ละสโมสรสามารถส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันประเภททีมได้ ไม่จํากัด แต่ต้องเลือกลงแข่งในรุ่นตัว

เอง หรือ ข้ึนไปแข่งขันในรุ่นอายุที่สูงกว่า ได้เพียง 1 รุ่นอายุ แต่ต้องอยู่ภายใต้ ระยะทางว่ิง และจํานวนรอบใน

การยิงปืน ท่ีใช้เกณฑ์การแข่งขันเดียวกัน


